PACIENTES
COM ALTO RISCO DE REACOES:

HISTORIA DE REACAO PREVIA
AOUSO DO CONTRASTE

Ha risco 5x maior de nova rea¢io quando
reexposto ao mesmo contraste comparado
aqueles que nunca receberam contraste e/ou nio
apresentaram reacao.

Nao existe reatividade cruzada entre as
classes de contrastes iodados ¢ nem entre os
tipos de contrastes

(iodado, gadolinio, sulfato

de bario, fluoresceina).

PACIENTES COM BAIXO RISCO
DE REACOES:
QSMATICOS (mesmo os mal controlados);

,_PORTADORES DE URTICARIA A

CRONICA ESPONTANEA (mesmo em
atividade);

PORTADORES DE MASTOCITOSE
SISTEMICA;

HISTORICO DE ANAFILAXIA (causa
desconhecida).

USO DE PRE-MEDICACAO

Sua indicagdo ainda é
CONTROVERSA.

regimes VIA ORAL
OU ENDOVENOSO.

NAO h4 necessidade de internacio
hospitalar prévia.

Pacientes de ALTO RISCO: avaliar
RISCO X BENEFICIO.
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Contrastes: sao todos
iguais?

Os contrastes sdo os farmacos mais
utilizados na medicina moderna de
diagnéstico e sua utilizacao proporciona
diversos beneficios a populacéo.

Em contrapartida, sua utilizacdo nao é
isenta de riscos e complicagdes podem
ocorrer.

Os tipos mais amplamente utilizados sio:
IODADO, GADOLINIO, SULFATO DE
BARIO E FLUORESCEINA.

TIPOS DE REACOES

TOXICIDADE
Autolimitadas.
Sintomas mais comum: nauseas, vomitos,

sensacao de calor e sintomas vaso-vagais

EVENTO NAO RELACIONADO

Sintomas inespecificos

HIPERSENSIBILIDADE OU
“ALERGICA”

o Imediatas (até 6h): sintomas de prurido
(coceira), urticdria, angioedema (inchago),
broncoespasmo (chiado no peito) até reagdo
anafilatica.

e Nao imediatas (1h até 10 dias): DRESS,
eritema  fixo, exantema flexural e
intertriginoso, Steven Jonhson.

tn ATENCAO!
N\

_HISTORIA PESSOAL DE
ALERGIA A FRUTOS DO
MAR E/OU ALERGIA A IODO
NAO CONTRA-INDICA

'Q USO DE QUALQUER TIPO

DE CONTRASTE!

Nao ha nenhuma evidéncia
cientifica que sustente esta correlagao,
logo NAO h4 contraindica¢io ao uso
dos contrastes, tampouco hd a
indicagdo de pré-medicacdo antes da
realizacdo de exames contrastados
nestes pacientes.
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