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EDITAL
Associacao Brasileira de Alergia e Imunologia — ASBAI

Curso de Certificagao em Testes Diagnésticos em Urticaria Induzida
(Tedérico-Pratico)
A Associacdo Brasileira de Alergia e Imunologia (ASBAI), por meio de seu
Departamento Cientifico de Urticaria, torna publico o presente Edital para realizagao
do Curso de Certificacdo em Testes Diagnoésticos em Urticaria Induzida
(Tedrico-Pratico), a ser realizado no dia 13 de novembro de 2025 (8:00 as 12:30 hs),
no Centro de Convengdes de Goiania (GO), imediatamente antes da abertura do

Congresso Brasileiro de Alergia e Imunologia.

1. Objetivo

Proporcionar e certificar o aprendizado tedrico e pratico sobre diagndstico,
investigacado e abordagem das urticarias induzidas (urticarias fisicas/induziveis), com
aprofundamento de conhecimentos, habilidades e competéncias para a realizacéo e
interpretacdo de testes de provocacéo fisica, avaliagcdo de risco, manejo de

intercorréncias e emissao de pareceres técnicos.

2. Publico-alvo e requisitos de participagao

Poderéo inscrever-se médicos com titulo de especialista em Alergia e Imunologia pela
ASBAI, médicos com Area de Atuacdo em Alergia e Imunologia Pediatrica
reconhecida pela Sociedade Brasileira de Pediatria/ASBAI, ou profissionais com RQE
(Registro de Qualificagcao de Especialista) na area de Alergia e Imunologia. A
participacdo no moédulo pratico esta condicionada a realizacdo prévia das aulas

tedricas on-line.

3. Carga horaria, data, horario e local

« Data (pratica presencial): 13 de novembro de 2025 (manha, prévio a

abertura do LIl Congresso Brasileiro de Alergia e Imunologia)
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e Horario (pratica presencial): 08:00 as 12:30 (horario sujeito a confirmagéo
pela organizagao do congresso)

e Local: Centro de Convencéao de Goiania - Instalagdes do Congresso
Brasileiro de Alergia e Imunologia — Goiania/GO

e Formato: Mddulo tedrico on-line (pré-curso) + Médulo pratico presencial (dia
13/11/2025).

o Carga horaria total estimada: 8 horas (a combinar entre atividades on-line e

praticas presenciais)

4. Estrutura do curso
O Curso sera oferecido em formato hibrido:

e Aulas tedricas on-line: video-aulas curtas (aproximadamente de 20-30
minutos cada) disponibilizadas com antecedéncia para estudo prévio; aplicagéo
de avaliagao pré-curso on-line.

o Atividades praticas presenciais: estacbes de treinamento com
demonstragcdes e execugao supervisionada de testes fisicos (provocacdes

controladas), discusséo de casos clinicos e avaliagao pratica.

5. Conteudos e objetivos especificos

Os participantes receberao conteudo tedrico e pratico sobre, entre outros, os itens
abaixo:
o Classificacao e epidemiologia das urticarias induzidas (fisicas/induziveis).
o Identificacdo adequada do paciente candidato a teste de provocacéao fisica
(avaliagao risco-beneficio).
e« Tipos de provas de provocacao fisica: frio, pressao tardia, calor, solar,
colinérgica, dermografismo sintomatico, vibratéria, aquagénica, indicacbes e

contraindicagdes.
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o Ferramentas diagnosticas e aparelhos utilizados: cubos de gelo, Temptest,
pesos/garrotes para pressao, dermografo/Fric Test, protocolos de estimulo e
de leitura temporal.

e Preparagdo do ambiente e da equipe: seguranca, materiais, monitorizacéo e
fluxo de atendimento.

o Abordagem de reagdes adversas e emergéncias: reconhecimento precoce,
tratamento de anafilaxia e suporte imediato.

« Interpretagao de resultados, emissao de laudo e orientagdes pos-teste.

e Aspectos psicossociais, comunicagdo com o0 paciente e termo de
consentimento livre e esclarecido.

e Indicagdes terapéuticas e abordagem multidisciplinar.

6. Programacgao — Médulo teérico (on-line)

As aulas tedricas serdo disponibilizadas antecipadamente e deveréao ser concluidas
antes do modulo pratico. Havera aplicacido de avaliacdo pré-curso on-line que é

condi¢ao para participagdo no maédulo pratico.

Sugestao de temas das aulas on-line (cada aula 20—30 min):

1. Definicdo, Classificagcédo e Fisiopatologia
Prof. Rosana Camara Agondi

2. UCE e UCInd: quadro clinico e diagnéstico no dia a dia do consultorio -
Dra. Paula Natassya Barbosa Argolo de Freitas

3. Diagndsticos diferenciais
Dra. Priscilla Filippo Alvim de Minas Santos

4. Tratamento de acordo com diretrizes internacionais

Prof. Régis de Albuquerque Campos
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7. Programacgao — Médulo pratico presencial (13/11/2025)
08:00 — 08:20 — Recepcgao e abertura.

Turma 01:
08:20 — 09:40 - Caso clinico e PROMS
Dr. Eduardo M Souza Lima e Prof. Solange O Rodrigues Valle
09:40 — 10:00 — Intervalo
10:00 — 11:40 —Testes de provocagao na urticaria cronica induzida

Prof. Gabriela A Coelho Dias e Prof. Larissa Silva Brandao

Turma 02:
08:20 — 09:40 — Testes de provocacao na urticaria cronica induzida

Prof. Gabriela A Coelho Dias e Prof. Larissa Silva Brandao
09:40 — 10:00 — Intervalo
10:00 — 11:40 —Caso clinico e PROMS
Dr. Eduardo M Souza Lima e Prof. Solange O de Rodrigues Valle

11:40 — 12:30 — Avaliagao pratica, corregao e encerramento.

(Obs.: a programacao podera sofrer pequenas alteragées de horarios e
sequéncia a critério da coordenagao.)

8. Corpo docente
Departamento Cientifico de Urticaria da ASBAI.

Eduardo Magalh&es de Souza Lima (Coordenador), Régis de Albuquerque Campos
(Vice Coordenador), Fernanda Lugédo Campinhos, Gabriela Andrade Coelho Dias,
Larissa Silva Brandao, Leila Vieira Borges Trancoso Neves, Luis Felipe Chiaverini
Ensina, Paula Natassya Barbosa Argolo de Freitas, Priscilla Filippo Alvim de Minas

Santos, Rosana Camara Agondi, Solange Oliveira Rodrigues Valle
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9. Avaliagao e certificagao

A certificagao sera concedida aos participantes que concluirem todas as aulas teéricas
on-line prévias, comparecerem ao modulo pratico presencial e participarem das

estacdes praticas; e obtiverem desempenho satisfatorio nas avaliagées.

Ao término, sera emitido certificado de conclusdo pela ASBAI para aqueles que

cumprirem os requisitos acima.

10. Inscrigoes, vagas e investimento

e As inscricbes serao realizadas pelo site oficial da ASBAI (www.asbai.org.br) a

partir do dia 02 de outubro a partir das 09h00 e estardo sujeitas ao numero
limitado de 30 vagas.

e« A documentacao exigida inclui copia do titulo de especialista ou RQE e
documento de identificagao.

» Valor da inscricdo — R$ 1.500,00 (hum mil e quinhentos reais) para sécios
adimplentes da ASBAI e R$ 2.500,00 (dois mil e quinhentos reais) para nao
associados da ASBAI

Associacéo Brasileira de Alergia e Imunologia — ASBAI
Departamento Cientifico de Urticaria

E-mail: asbai@asbai.org.br

Fique atento as comunicacdes oficiais. Ndo perca esta oportunidade de atualizagao

e certificacdo em técnica e manejo das urticarias induzidas.


http://www.asbai.org.br/
mailto:asbai@asbai.org.br

