
EDITAL 

Associação Brasileira de Alergia e Imunologia – ASBAI 

Curso de Certificação em Testes Diagnósticos em Urticária Induzida 
(Teórico-Prático) 

A Associação Brasileira de Alergia e Imunologia (ASBAI), por meio de seu 

Departamento Científico de Urticária, torna público o presente Edital para realização 

do Curso de Certificação em Testes Diagnósticos em Urticária Induzida 

(Teórico-Prático), a ser realizado no dia 13 de novembro de 2025 (8:00 às 12:30 hs), 

no Centro de Convenções de Goiânia (GO), imediatamente antes da abertura do 

Congresso Brasileiro de Alergia e Imunologia. 

1. Objetivo 

Proporcionar e certificar o aprendizado teórico e prático sobre diagnóstico, 

investigação e abordagem das urticárias induzidas (urticárias físicas/induzíveis), com 

aprofundamento de conhecimentos, habilidades e competências para a realização e 

interpretação de testes de provocação física, avaliação de risco, manejo de 

intercorrências e emissão de pareceres técnicos. 

2. Público-alvo e requisitos de participação 

Poderão inscrever-se médicos com título de especialista em Alergia e Imunologia pela 

ASBAI, médicos com Área de Atuação em Alergia e Imunologia Pediátrica 

reconhecida pela Sociedade Brasileira de Pediatria/ASBAI, ou profissionais com RQE 

(Registro de Qualificação de Especialista) na área de Alergia e Imunologia. A 

participação no módulo prático está condicionada à realização prévia das aulas 

teóricas on-line.  

3. Carga horária, data, horário e local 

• Data (prática presencial): 13 de novembro de 2025 (manhã, prévio à 

abertura do LII Congresso Brasileiro de Alergia e Imunologia) 



• Horário (prática presencial): 08:00 às 12:30 (horário sujeito a confirmação 

pela organização do congresso) 

• Local: Centro de Convenção de Goiânia - Instalações do Congresso 

Brasileiro de Alergia e Imunologia – Goiânia/GO 

• Formato: Módulo teórico on-line (pré-curso) + Módulo prático presencial (dia 

13/11/2025). 

• Carga horária total estimada: 8 horas (a combinar entre atividades on-line e 

práticas presenciais) 

 

4. Estrutura do curso 

O Curso será oferecido em formato híbrido: 

• Aulas teóricas on-line: vídeo-aulas curtas (aproximadamente de 20–30 

minutos cada) disponibilizadas com antecedência para estudo prévio; aplicação 

de avaliação pré-curso on-line.  

• Atividades práticas presenciais: estações de treinamento com 

demonstrações e execução supervisionada de testes físicos (provocações 

controladas), discussão de casos clínicos e avaliação prática. 

5. Conteúdos e objetivos específicos 

Os participantes receberão conteúdo teórico e prático sobre, entre outros, os itens 
abaixo: 

• Classificação e epidemiologia das urticárias induzidas (físicas/induzíveis). 

• Identificação adequada do paciente candidato a teste de provocação física 

(avaliação risco-benefício). 

• Tipos de provas de provocação física: frio, pressão tardia, calor, solar, 

colinérgica, dermografismo sintomático, vibratória, aquagênica, indicações e 

contraindicações. 



• Ferramentas diagnósticas e aparelhos utilizados: cubos de gelo, Temptest, 

pesos/garrotes para pressão, dermógrafo/Fric Test, protocolos de estímulo e 

de leitura temporal. 

• Preparação do ambiente e da equipe: segurança, materiais, monitorização e 

fluxo de atendimento. 

• Abordagem de reações adversas e emergências: reconhecimento precoce, 

tratamento de anafilaxia e suporte imediato. 

• Interpretação de resultados, emissão de laudo e orientações pós-teste. 

• Aspectos psicossociais, comunicação com o paciente e termo de 

consentimento livre e esclarecido. 

• Indicações terapêuticas e abordagem multidisciplinar. 

6. Programação – Módulo teórico (on-line) 

As aulas teóricas serão disponibilizadas antecipadamente e deverão ser concluídas 

antes do módulo prático. Haverá aplicação de avaliação pré-curso on-line que é 

condição para participação no módulo prático. 

Sugestão de temas das aulas on-line (cada aula 20–30 min): 

1. Definição, Classificação e Fisiopatologia 

Prof. Rosana Câmara Agondi 

2. UCE e UCInd:  quadro clínico e diagnóstico no dia a dia do consultório -       

Dra. Paula Natassya Barbosa Argolo de Freitas 

3. Diagnósticos diferenciais 

Dra. Priscilla Filippo Alvim de Minas Santos 

4. Tratamento de acordo com diretrizes internacionais 

Prof. Régis de Albuquerque Campos 

 

 

 

 

 



7. Programação – Módulo prático presencial (13/11/2025) 

08:00 – 08:20 – Recepção e abertura. 

Turma 01:  

08:20 – 09:40 - Caso clínico e PROMS 

     Dr. Eduardo M Souza Lima e Prof. Solange O Rodrigues Valle 

09:40 – 10:00 – Intervalo 

10:00 – 11:40 –Testes de provocação na urticária crônica induzida 

     Prof. Gabriela A Coelho Dias e Prof. Larissa Silva Brandão 

 
Turma 02:  
08:20 – 09:40 – Testes de provocação na urticária crônica induzida 

     Prof. Gabriela A Coelho Dias e Prof. Larissa Silva Brandão 

09:40 – 10:00 – Intervalo 

10:00 – 11:40 –Caso clínico e PROMS 

     Dr. Eduardo M Souza Lima e Prof. Solange O de Rodrigues Valle 

 11:40 – 12:30 – Avaliação prática, correção e encerramento. 

(Obs.: a programação poderá sofrer pequenas alterações de horários e 
sequência a critério da coordenação.) 

8. Corpo docente 

Departamento Científico de Urticária da ASBAI. 

Eduardo Magalhães de Souza Lima (Coordenador), Régis de Albuquerque Campos 

(Vice Coordenador), Fernanda Lugão Campinhos, Gabriela Andrade Coelho Dias, 

Larissa Silva Brandão, Leila Vieira Borges Trancoso Neves, Luis Felipe Chiaverini 

Ensina, Paula Natassya Barbosa Argolo de Freitas, Priscilla Filippo Alvim de Minas 

Santos, Rosana Câmara Agondi, Solange Oliveira Rodrigues Valle 

 

 

 

 



9. Avaliação e certificação 

A certificação será concedida aos participantes que concluírem todas as aulas teóricas 

on-line prévias, comparecerem ao módulo prático presencial e participarem das 

estações práticas; e obtiverem desempenho satisfatório nas avaliações.  

Ao término, será emitido certificado de conclusão pela ASBAI para aqueles que 

cumprirem os requisitos acima. 

10. Inscrições, vagas e investimento 

• As inscrições serão realizadas pelo site oficial da ASBAI (www.asbai.org.br) a 

partir do dia 02 de outubro a partir das 09h00 e estarão sujeitas ao número 

limitado de 30 vagas. 

• A documentação exigida inclui cópia do título de especialista ou RQE e 

documento de identificação. 

• Valor da inscrição – R$ 1.500,00 (hum mil e quinhentos reais) para sócios 

adimplentes da ASBAI e R$ 2.500,00 (dois mil e quinhentos reais) para não 

associados da ASBAI 

Associação Brasileira de Alergia e Imunologia – ASBAI 

Departamento Científico de Urticária 

E-mail: asbai@asbai.org.br 

Fique atento às comunicações oficiais. Não perca esta oportunidade de atualização 

e certificação em técnica e manejo das urticárias induzidas. 

 

http://www.asbai.org.br/
mailto:asbai@asbai.org.br

