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Curso Tedrico Pratico de Certificagcao em Teste de Provocacgao Oral — Associagao
Brasileira de Alergia e Imunologia — ASBAI

Nos dias 11 e 12 de setembro de 2025, na cidade de Sao Paulo, sera realizado o
Curso de Certificagdo em Teste de Provocagédo Oral (TPO) aos médicos com titulo de
especialista em Alergia e Imunologia pela ASBAI ou de Area de Atuacdo em Alergia e
Imunologia Pediatrica pela Sociedade Brasileira de Pediatria/ASBAI, ou RQE (Registro

de Qualificagao de Especialista) na area de Alergia e Imunologia.

O Curso tera a duracao de 12 horas sendo distribuidas em aulas tedricas (5 horas)

e atividades praticas (7 horas).

Tem como objetivo: proporcionar e certificar o aprendizado tedrico/pratico sobre
TPO para alimentos com aprofundamento de conhecimentos, habilidades e

competéncias sobre este tema.

O curso sera oferecido sob a forma de aulas tedricas on-line e aulas praticas
presenciais, além de haver participagao ativa dos alunos na avaliagéo e discussao de

casos clinicos, com a finalidade de refor¢ar os conceitos desenvolvidos, dentre os quais:

e Identificar adequadamente o paciente que devera se submeter a um TPO,
levando-se em consideracao a relacao risco-beneficio;

e Indicar o tipo de TPO adequado para cada paciente;

e Conhecer e utilizar as ferramentas diagndsticas necessarias para serem utilizadas
antes da indicacao do TPO;

e Fornecer parametros de seguranga relacionados ao paciente, ao local para
execucao do teste e a equipe multidisciplinar, adequando-se ao contexto clinico
do caso;

e |dentificar e abordar de forma rapida as possiveis intercorréncias,

e Demonstrar conhecimento em interpretar o resultado do teste e, quando
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necessario, emitir laudo.

Diretoria hiénio 2025/2026: Fatima Rodrigues Fernandes (SP) presidente | Eduardo Magalhdes de Souza Lima (MG) 19 vice-presidente | Herberto José Chong Neto (PR)
29 vice-presidente | Marcelo Vivolo Aun (SP) diretor secretario | Marisa Rosimeire Ribeiro (SP) diretora secretaria adjunta | Lucila Camargo Lopes de Oliveira (SP) diretara

financeira | Adriana Teixeira Rodrigues (SP) diretora financeira adjunta | Gustave Falbe Wandalsen (SP) diretar cientifico | Maria Elisa Bertocco Andrade (SP) diretora

cientifica adjunta | Antonio Carlos Bilo (MS) diretor de ética e defesa profissional.
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O curso tera duragao de 12 horas e constara de uma avaliagdo de conhecimentos
pré-curso, de uma parte inicial tedrica em que serao revisados os tipos de TPO, suas
indicagdes, formas de executa-los e de interpreta-los, e de estagbes praticas. Os
integrantes participarao terdo acesso a discussao de casos clinicos, para fixar o conteudo
tedrico, e a aulas de mascaramento e calculos dos alimentos necessarios ao teste, com
fornecimento de protocolos e receitas. Ao término, todos os participantes fardo uma
avaliagao poés-curso, cuja finalidade sera avaliar o aprendizado do aluno sobre os temas

relacionados aos objetivos cognitivos.

Corpo docente

Jackeline Motta Franco — Coordenadora do Curso e do Departamento Cientifico (DC) de
Alergia Alimentar da ASBAI e membros do mesmo DC: Ariana Campos Yang; Ana Pula
Beltran Moschione Castro; Fabiane Pomiecinski; Germana Pimentel Stefani; Lucila
Camargo Lopes de Oliveira; José Luiz de Magalhdes Rios; Valéria Botan Gongalves;
Anne Jardim Botelho e Elaine Cristina de Almeida Kotchetkoff (nutricionistas
especializadas em alergia alimentar) e Erika Campos Gomes (Doutora em Psicologia

Clinica e especialista em alergias alimentares)

Programacao Tedrica — on-line

Sera disponibilizada aos participantes, aulas com duracao de 25 minutos,
a partir do dia 27/08/2025.

Apresentacgao do curso, boas vindas e aplicacdo de uma avaliagcao pré-curso.

1: Panorama epidemioldgico sobre alergia alimentar no Brasil e a relevancia do teste de
provocagéo oral (TPO).

Palestrante: Jackeline Motta Franco (SE)
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Diretoria bienio 2025/2026: Fatima Rodrigues Fernandes (SP) presidente | Eduarde Magalhdes de Souza Lima (MG) 17 vice-presidente | Herberto José Chong Meto (PR}
29 vice-presidente | Marcelo Vivolo Aun (SP) diretor secretario | Marisa Rosimeire Ribeiro (SP) diretora secretaria adjunta | Lucila Camargo Lopes de Oliveira (SP) diretara
financeira | Adriana Teixeira Rodrigues (SP) diretora financeira adjunta | Gustave Falbo Wandalsen (SP) diretor cientifico | Maria Elisa Bertocco Andrade (SP) diretora
cientifica adjunta | Antonio Carlos Bilo (MS) diretor de ética e defesa profissional.
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2: TPO na pratica clinica: definindo a melhor indicagao para cada paciente.
Palestrante: Jackeline Motta Franco (SE).

3: Como desencadear com seguranca.

Palestrante: Valéria Botan Gongalves (DF).

4: Pré -TPO: comunicagéao eficaz e consentimento bem estruturado.
Palestrante: Germana Pimentel Stefani (GO).

5: Entre o ideal e o possivel: dilemas na execucéo do TPO.

Palestrante: Lucila Camargo Lopes de Oliveira (SP).

6: Fatores que contribuem com uma maior probabilidade de reacado alérgica e de
gravidade no TPO.

Palestrante: Fabiane Pomiecinski (CE)

7: TPO sem receita pronta: aberto ou cego? Cru ou processado? Quando usar baixa
dosagem?

Palestrante: Ana Paula Beltran Moschione Castro (SP).

8: Limiar de reatividade no TPO: ferramenta para individualizagcdo de conduta?
Palestrante: Ariana Campos Yang (SP).

9: TPO além da técnica: como ofertar os alimentos?

Palestrante: Elaine Cristina de Almeida Kotchetkoff (SP).

10: Alta com segurancga: condutas e orientacées médicas apés o TPO.
Palestrante: José Luiz de Magalhaes Rios (RJ).

11: O que orientar apés o TPO - condutas nutricionais.

Palestrante: Anne Jardim Botelho (SE).

12: Aspectos psicoldgicos no TPO: acolhendo medos, reduzindo barreiras.

Palestrante: Erika Campos Gomes (SP).
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Entre as aulas serao realizados dois webinares para esclarecimento de duvidas,

em data previamente estabelecida.

Programa Pratico

Todos os inscritos deverao assistir a todas as aulas — condicdo essencial para a sua

participacdao no Mddulo pratico

Médulo pratico:

Médulo 1: Quinta-feira 11/09/2025 - 14:00 as 17:00

Casos Clinicos

Horario Aula
14:00 -14:25 Tipos de TPO
1 - Local

2 - Aberto ou cego
2 - Cru ou processado

3 - Quantidade/fracionamento

14:25 -14:45 TPO baked como viabilizar

14:45 -15:00 TPO baixa dosagem

15:00 - 15:15 Intervalo

15:15 -15:45 Passo a passo do pré -TPO: construindo uma

checklist com orientacbes médicas e nutricionais.
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Diretoria bienio 2025/2026: Fatima Rodrigues Fernandes (SP) presidente | Eduarde Magalhdes de Souza Lima (MG) 17 vice-presidente | Herberto José Chong Meto (PR}
29 vice-presidente | Marcelo Vivelo Aun (SP) diretor secretario | Marisa Rosimeire Ribeiro (SP) diretora secretaria adjunta | Lucila Camargo Lopes de Oliveira (SP) diretora
financeira | Adriana Teixeira Rodrigues (SP) diretora financeira adjunta | Gustave Falbo Wandalsen (SP) diretor cientifico | Maria Elisa Bertocco Andrade (SP) diretora
cientifica adjunta | Antonio Carlos Bilo (MS) diretor de ética e defesa profissional.
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15:45 -16:15 Discussao casos clinicos apresentados pelos inscritos

e selecionados

16:15-17:00 Sugestdes e encerramento

Modulo 2: Sexta-feira 12/09/2025 - 08:00 as 12:00

8:00-9:00. Estagdes praticas de 20 minutos

Discussao de casos clinicos

9:00-10:30. Aula pratica com as nutricionistas
Estruturacdo do ambiente para o TPO
Mascaramento do alimento para TPODCPC
TPO Baked e de baixa dosagem
Orientagcao pés-teste

10:30-10:50 Intervalo

10:50-11:00 Duvidas

11:00-11:20 Avaliagao

11:20-11:40 Correcao da prova

11:40-12:00 Avaliacao do curso.

Ao final do curso, a ASBAI fornecera um documento de certificacdo aos alunos que

concluirem de forma satisfatéria todas as etapas do curso.

Fique atento

Nao perca
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Numero de vagas: 30
Valores para inscrigao:
R$ 2.300,00 — Associado(a) ASBAI (Inscrigdo Curso TPO)

R$ 2.500,00 — Associado(a) ASBAI (Inscrigdo Curso TPO + Inscrigdo para o XIV
Simpdsio Internacional de Alergia Alimentar)

R$ 3.000,00 — Nao associado(a) ASBAI.

O Link para Realizar a Inscrigao estara disponivel no site da ASBAI a partir das
09h00 do dia 15-08-2025.
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