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@ Palavra do Presidente

Sentimento de dever cumprido

Prezados amigos associados da ASBAI,

Estamos encerrando a gestdo de 2019-
2020. Como presidente, venho aqui agradecer
0 apoio, incentivo, participacdo e colaboragao
de todos voceés.

Devo confessar que eu
me sentia preparado para
fazer uma gestdo em alto
nivel, devido a experién-
cia adquirida ao longo de
doze anos como diretor da
Nacional. Entretanto, dois
fatos vieram desafiar o bom
andamento da gestdo. A
primeira de cunho pessoal,
com a perda da minha esposa Beatriz Tavares
Costa Carvalho, conhecida de muitos e de to-
dos que trabalham com imunodeficiéncias.

O segundo desafio foi a pandemia de
COVID-19 que assolou o mundo e fez com
que nos alergistas/imunologistas nos posicio-
nassemos diante de um problema que per-
meava as doencas com que trabalhamos no
dia a dia. Fizemos diversos posicionamentos
qgue nos auxiliaram a lidar com estas doencas
e orientamos a sociedade em geral frente a
esta nova realidade.

Mesmo diante destas dificuldades, a dire-
toria e os departamentos cientificos da ASBAI
trabalharam arduamente para entregarem aos
associados e a sociedade, o que havia de mais
atual cientificamente e que fosse importante e

util aos pacientes.

Criamos e atualizamos
diversos documentos cienti-
ficos e guias para a recicla-
gem e atualizagdo dos nos-
sos especialistas. Também
realizamos diversos cursos
presenciais e online de for-
macao, capacitacao e atuali-
zacgao sobre diversos assun-
tos de nossa especialidade;
e 0 ensino a distancia através da Universidade
ASBAI democratizou as chances de novos co-
nhecimentos a todos os associados.

A nossa revista cientifica conseguiu ganhar
conteudo e regularidade, o que propiciou a obten-
¢ao da indexagao no LILACS (Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude)
e também se tornou revista oficial da Sociedade
Latino-americana de Alergia e Imunologia.

O Congresso Brasileiro de 2019 foi muito
prestigiado, elogiado e ainda ganhou o prémio
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de Melhor Congresso de Medicina, com 1.000
a 2.000 participantes fornecido pelo Portal
DocTalks. Em 2020, o desafio a ser vencido em
relacao ao Congresso foi realiza-lo remotamen-
te, e também tivemos sucesso, batendo o recor-
de de mais de 2.500 inscritos.

Ainda realizamos duas versdes do Simpdésio
Internacional de Alergia Alimentar Girassol,
uma presencial em 2019, e outra online em
2020. Ambas superaram a marca de 450 inscri-
tos, e os elogios quanto a qualidade cientifica
foram a ténica.

A especialidade Alergia e Imunologia ganhou
grande projecéo devido a eficiéncia do departa-
mento de comunicagdes, assessoria de impren-
sa e midias digitais. Conseguimos uma grande
visibilidade nacional por meio de entrevistas na
imprensa escrita, radios, emissoras de TV € no
mundo digital.

Especialmente para os associados, o bole-
tim mensal trouxe informacgdes sobre assuntos
relevantes do cotidiano da especialidade e tam-
bém destacou artigos cientificos da comunida-
de cientifica nacional e internacional.

Participamos da atualizacdo do PCDT de
Asma, primeira participagao da ASBAI no Comité
Assessorda CONITEC. Realizamos junto a ANS,
solicitacées de incluséo, defesa e participacdo
na consulta publica de novas tecnologias para
o tratamento da asma grave, urticaria crénica
espontéanea, testes cutdneos e de provocacgdes
com alimentos e medicacgobes, triagem neonatal
para imunodeficiéncias primarias e utilizacao de
imunoglobulina subcutédnea nas mesmas.

Na area de ética e defesa profissional, além
de assessorarmos 0s associados rotineiramen-
te em sua pratica clinica, também conseguimos
incorporar novos procedimentos referentes a
pratica da especialidade e melhorar o porte das
ja existentes junto a CBHPM-AMB.

Palavra dos Diretores Clentificos

Por motivos alheios a nossa vontade e por
negligéncia dos Orgaos representativos res-
ponsaveis, ndo conseguimos realizar a prova
de titulo de especialista em 2020. Entretanto, a
mesma sera realizada com muita certeza, ainda
no primeiro semestre de 2021.

Com tantas atividades e pelas receitas re-
alizadas pelo advento de novos associados,
cursos, congresso brasileiro e Universidade
ASBAI, pudemos aumentar consideravelmente
a geracdo de caixa anual da ASBAI.

Desta forma, termino a minha gestdo com
a sensacao de dever cumprido em defender e
elevar o nome da nossa Associacao e de nossa
especialidade.

Tudo isso so6 foi possivel através do esforco,
trabalho e dedicacdo de todos os diretores da
nacional, das diretorias regionais, dos depar-
tamentos cientificos e técnicos, assessoria de
comunicacéo (site, assessoria de imprensa, mi-
dias sociais e universidade ASBAI) e aos cola-
boradores do dia a dia na sede da ASBAI.

E para finalizar, agradeco a confianca depo-
sitada por todos em minha pessoa e também
a oportunidade e a honra de ter presidido a
ASBAI.

Dr. Flavio Sano
Presidente da ASBAI
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Nesta edicao, destacamos os trabalhos
agraciados com o “Prémio Ernesto Mendes” no
XLVII Congresso Brasileiro de Alergia e Imunologia

Fatores associados a sibilancia
recorrente em lactentes: ha
diferenca entre o sexos?

Wellington Fernando da Silva Ferreira, Gustavo
Falbo Wandalsen, Dirceu Solé, Emanuel Savio
Cavalcante Sarinho, Décio Medeiros, Ana Caroline
Dela Bianca, Elaine Xavier Prestes, Paulo Augusto
Moreira Camargos, Nelson Augusto Rosario,
Herberto José Chong-Neto.

Objetivo: Identificar fatores associados a
sibilancia recorrente (SR > 3 episodios) em
lactentes nos diferentes sexos.

Métodos: Estudo transversal, multicéntrico uti-
lizando questionario padronizado do Estudio
Internacional sobre Sibilancias en Lactantes
(EISL). O questionario foi aplicado aos pais de
9.345 bebés com idade entre 12 e 15 meses
durante a vacinagéo e/ou visitas de rotina.

Resultados: Mil duzentos e sessenta e um
(13,5%) homens e novecentos sessenta e trés
(10,3%) mulheres tiveram SR, respectivamen-
te (p < 0,001). Fatores associados a SR em
meninos foram tabagismo materno durante a
gravidez (OR = 1,41; 1IC95% 1,08-1,81), > 10
episodios de resfriados (OR = 3,46; 1C95%
2,35-5,07), poluicao do ar (OR = 1,33; IC95%
1,12-1,59), bolor em casa (OR = 1,23; IC95%
1,03-1,47), afrodescendentes (OR = 1,42;
1C95% 1,20-1,69), broncopneumonia
(OR =1,41; 1C95% 1,11-1,78), episodios gra-
ves de sibilancia no primeiro ano (OR = 1,56;

IC95% 1,29-1,89), tratamento com broncodi-
latadores (OR = 1,60; IC95% 1,22-2,1) trata-
mento com corticosteroides orais (OR = 1,23;
IC95% 0,99-1,52). Fatores associados a SR em
meninas foram tabagismo passivo (OR = 1,24;
IC95% 1,01-1,51), pais com diagnostico de
asma (OR = 1,32; 1C95% 1,08-1,62), pais
com rinite alérgica (OR = 1,26; IC95% 1,04-
1,53), frequéncia a creche (OR = 1,48; IC95%
1,17-1,88), resfriados nos primeiros 6 me-
ses de vida (OR = 2,19; IC95% 1,69-2,82),
diagnostico pessoal de asma (OR = 1,84;
IC95% 1,39-2,44), visitas ao pronto-socorro
(OR =1,78;1C95% 1,44-2,21), sintomas notur-
nos (OR =2,89;1C95% 2,34-3,53) e imunizagao
atualizada (OR = 0,62; IC95% 0,41-0,96).

Conclusao: Existem diferengcas nos fato-
res associados a SR entre os géneros. A
identificacdo dessas diferengcas pode ser util
para a abordagem e manejo da sibilancia re-
corrente entre meninos e meninas.
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Efeito imunomodulador da saliva

de Rhodnius prolixus na infeccao
intestinal crénica por Toxoplasma
gondii em camundongos C57BL/6

Roberto Augusto Pereira de Sousa, Jean Henrique
Nunes de Paula, Rafaela José da Silva, Thadia
Evelyn Aradjo, lliana Claudia Balga Milian, Murilo
Vieira da Silva, Marcos Vinicius da Silva, Carlo
José Freire de Oliveira, Eloisa Amalia Vieira Ferro,
Angélica de Oliveira Gomes.

Camundongos C57BL/6, ao serem infecta-
dos oralmente por Toxoplasma gondii, desen-
volvem uma inflamacgédo intestinal acentuada
semelhante a doenca de Crohn. Atualmente,
faltam medicamentos que tratem com eficiéncia
€ sejam acessiveis para os pacientes portado-
res da doenca de Crohn. Apesar disso, a saliva
de insetos hematofagos tem se mostrado um
bom imunomodulador, reduzindo a inflamacéo
exacerbada. O objetivo deste estudo foi ana-
lisar os efeitos imunomoduladores da saliva
do artropode Rhodhnius prolixus, no tratamen-
to de uma inflamacao intestinal causada por
infeccdo oral por Toxoplasma gondii. Foram
criados 3 grupos de animais, contendo 10 ca-
mundongos C57BL/6 em cada grupo. O grupo
controle recebeu 100 pL de tampéao fosfato-
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Destaque em Pesquisa no Brasil

Os cursos sdo oficiais ASBAI

salino (PBS), e os outros foram tratados com
extrato de glandula salivar (EGS), na quanti-
dade de 10 pg ou 30 pg, ambos diluidos em
100 pyL de PBS. Todos os grupos receberam
seus respectivos tratamentos via intraperito-
neal. Os animais foram tratados com EGS ou
solucdo tampao fosfato-salino durante 23 dias
e a infecg¢ao por T. gondii ocorreu por gavagem,
dois dias apds o inicio do tratamento. Durante
o tratamento, os animais foram pesados dia-
riamente, sendo anotados os escores clinicos
de cada animal. Ao final deste periodo, os
animais foram eutanasiados. Para contagem
do numero de cistos, foi coletado o encéfalo,
ademais foi medido o comprimento do intes-
tino delgado. Foram coletados, também, frag-
mentos do intestino e sangue para realizar
dosagem de citocinas por citometria de fluxo.
O tratamento na maior concentragédo de EGS
diminuiu os escores clinicos, reduziu a perda
de peso, diminui o parasitismo no cérebro e
promoveu as maiores taxas de sobrevivéncia
e comprimento intestinal. No intestino o tra-
tamento promoveu aumento significativo na
producao de IL-10. Portanto, concluimos que a
saliva agiu como um bom imunomodulador, re-
duzindo varios efeitos colaterais deletérios do
processo inflamatério acentuado causado pela
infeccao por T. gondii.

Universidade Digital ASBAI

\ E lq Material online, podendo ser acessado a qualquer hora e com

www.universidade.asbai.org.br
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Evaluation of Expression

of LRBA and CTLA-4
Proteins in Common Variable
Immunodeficiency Patients
Salami F, Fekrvand S, Yazdani R,
Shahkarami S, Azizi G, Bagheri Y,
Delavari S, et al.

Immunol Invest. 2020 Nov 15:1-14.
doi:10.1080/08820139.2020.1833029.

Comentado por:
Prof. Dr. Gesmar Rodrigues Silva Segundo

Introducdo: A imunodeficiéncia comum vari-
avel (IDCV) é uma imunodeficiéncia primaria
com base genética heterogénea. O LRBA,
bem como o CTLA-4, tem papéis regulatorios
importantes nas respostas imunes.

Objetivo: Investigamos a expressao das prote-
inas LRBA e CTLA-4 em pacientes com IDCV
com apresentacao de ocorréncia precoce de
autoimunidade ou enteropatia.

Metodologia: Neste estudo, 20 pacientes com
IDCV recém-diagnosticados, sem infecgéo e
apenas fendtipo, e 10 individuos saudaveis
foram incluidos. As expressdes das proteinas
LRBA e CTLA-4 foram avaliadas por western
blotting e citometria de fluxo, respectivamente.
Resultados: Os pacientes foram divididos em
dois grupos: autoimunidade positiva (11 ca-
sos), e autoimunidade negativa (9 pacientes).
As expressoes de LRBA e CTLA-4 foram sig-
nificativamente menores nos pacientes autoi-
munes positivos do que nos individuos sauda-
veis (p = 0,03 e p = 0,03, respectivamente). Os

pacientes autoimunes negativos apresentaram
menor expressdo de LRBA e CTLA-4 do que
0 grupo controle, embora nao tenha sido sig-
nificante. Houve uma correlagé@o positiva entre
as expressoes de LRBA e CTLA-4 em ambos
0s grupos de pacientes (p < 0,05). Além disso,
a maior frequéncia de defeitos LRBA (85,7%)
e CTLA-4 (71,4%) foi detectada naqueles com
presencga concomitante de autoimunidade, en-
teropatia e ocorréncia de inicio precoce.
Conclusodes: A presenca simultdnea de au-
toimunidade, enteropatia e ocorréncia de ini-
cio precoce em pacientes com IDCV pode ser
indicativa de uma falta de expressao nas pro-
teinas LRBA e CTLA-4. Isso pode ser util no
diagndstico precoce e no inicio do tratamento
adequado nesses pacientes antes da confir-
magao genética.

Comentarios: Apesar de nao definir limites de
normalidade, o estudo reforca a importéncia
das moléculas CTLA-4 e LRBA e que a ex-
pressao reduzida das mesmas esta associada
a autoimunidade, mesmo que n&o tenhamos
anormalidades genéticas, e abre um caminho
para o tratamento personalizado destes pa-
cientes.

Acesse a ASBAI pelas midias ﬂ @ ° @
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Intravenous Cetirizine versus
Intravenous Diphenhydramine for
the treatment of Acute Urticaria A
Phase Ill - Randomized controlled
noninferiority trial

Abella BS, Berger WE, Blaiss MS, Stiell I1G,

Herres JP, Moellman JJ, et al.
Ann Emerg Med. 2020;76(4):489-500.

Comentado por:
Prof. Dr. Eli Mansur

Objetivos do estudo: A urticaria aguda é
manifestagéo clinica frequente nas emergén-
cias (PS), e em outros servigos de saude de ur-
géncia. As op¢des de tratamento s&o limitadas,
pois a difenidramina é o unico anti-histaminico
intravenoso oferecido devido a sua curta du-
racdo de acdo e seus efeitos colaterais bem
conhecidos. Avaliamos a cetirizina injetavel, o
primeiro anti-histaminico de segunda geracao
injetavel para urticaria aguda neste estudo cli-
nico multicéntrico, randomizado, de nao infe-
rioridade, de fase 3.

Métodos: Pacientes adultos atendidos em
PS e em outros servicos de saude de emer-
géncia com urticaria aguda necessitando de

Acesse a ASBAI pelas midias n [6] [ > ] @
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um anti-histaminico intravenoso foram rando-
mizados para cetirizina intravenosa 10 mg ou
difenidramina intravenosa 50 mg. O desfecho
primario foi a mudancga do escore de prurido na
segunda hora comparado com o escore inicial,
com o tempo de permanéncia no centro de tra-
tamento e taxa de retorno aos centros de trata-
mento como desfechos secundarios centrais. A
frequéncia da sedacgéo e os eventos adversos
anticolinérgicos foram também registrados.

Resultados: Entre os 262 pacientes inclu-
idos, a mudanca do escore de prurido na se-
gunda hora comparado ao escore inicial para
cetirizina intravenosa foi estatisticamente nao
inferior & mudanca para difenidramina intrave-
nosa (-1,6 vs. -1,5; IC 95% -0,1 a 0,3), e em
favor da cetirizina. As diferengas do tratamento
também favoreceram a cetirizina para o tempo
médio de permanéncia no centro de tratamen-
to (1,7 vs. 2,1 horas; p = 0,005), para o retor-
no ao centro de tratamento (5,5% vs. 14,1%;
p = 0,02), alteracbes menores do escore de
sedacao em relacao ao basal em 2 horas (0,1
vs. 0,5; p = 0,03), e a taxa de eventos adversos
(3,9% vs. 13,3%).

Conclusao: A cetirizina intravenosa é uma
alternativa eficaz a difenidramina intravenosa
para tratar a urticaria aguda, com os benefi-
cios de menor sedagéo, menos eventos adver-
s0s, menos tempo de permanéncia no centro
de tratamento, e menores taxas de retornos ao
centro de tratamento.

Comentarios: O presente estudo mostrou
que a cetirizina intravenosa apresentou boa
eficacia, comparavel, e até superior em varios
aspectos, a difenidramina intravenosa, e exce-
lente perfil de seguranga, com menos eventos
adversos. Vem de longe a recomendacgao de
substituir os anti-histaminicos sedantes, de
primeira geragéo, pelos ndo sedantes, de se-



Artigos Comentados

Boletim ASBAI | n° 48 | Dezembro de 2020 7

gunda geragao. Apesar desta recomendagao
ter sido seguida pelo mundo afora e cada vez
mais, o tratamento das urticarias agudas gene-
ralizadas nas emergéncias desobedecia esta
I6gica pela indisponibilidade de anti-histami-
nico de segunda geracgéao injetavel com inicio
de acdo imediato. Este cenario ganhou um
novo capitulo em 2019, com a aprovagao pelo
FDA da cetirizina 10 mg (cetirizine hydrochlo-
ride) sob 0 nome comercial de Quzyttir para
o tratamento da urticaria aguda em adultos e
criancas maiores de 6 meses de idade. Apesar
de ainda nao disponivel em nosso meio, esta
aprovacao € motivo de esperanca de que num
futuro ndo muito distante este anti-histaminico,
e possivelmente outros, estardo disponiveis e
substituirdo os anti-histaminicos sedantes nas
emergéncias. E importante salientar que a se-
dacao causada pelos anti-histaminicos sedan-
tes é uma sedagao nao repousante, e usar este
tipo de medicagdo com o objetivo de sedar e
induzir ndo encontra respaldo nas evidéncias,
e é uma conduta que deve ser desencorajada.

The 2020 report of The Lancet
Countdown on health and
climate change: responding to
converging crises.

Watts N, Amann M, Arnell N, Ayeb-
Karlsson S, Beagley J, Belesova K, et al.
Published online December 2, 2020 https://
doi.org/10.1016/S0140-6736(20)32290-X

Comentado por:
Profa. Dra. Marilyn Urrutia Pereira

O Lancet Countdown € uma colaboracao in-
ternacional estabelecida para fornecer um sis-
tema de monitoramento global independente

Acesse a ASBAI pelas midias n @ [ > ] 6

dedicado a rastrear o perfil de saude emergente
das mudancas climaticas. O relatério de 2020
apresenta 43 indicadores em cinco secoes: im-
pactos, exposi¢ces e vulnerabilidades das mu-
dancas climaticas; adaptagéo, planejamento e
resiliéncia para a saude; acdes de mitigacao e
co-beneficios para a saude; economia e finan-
¢as; e engajamento publico e politico.

Este relatdrio representa as descobertas e
o consenso das 35 principais instituicdes aca-
démicas e agéncias da ONU que compdem o
Lancet Countdown e baseia-se na experiéncia
de cientistas do clima, gedgrafos, engenheiros,
especialistas em energia, alimentacao e trans-
porte, economistas, ciéncias sociais e cientis-
tas politicos, epidemiologistas, profissionais de
saude publica e médicos.

Os indicadores de 2020 apresentam o pa-
norama mais preocupante relatado desde que
o Lancet Countdown foi estabelecido pela pri-
meira vez. Esses efeitos sdo frequentemente
desiguais, impactando desproporcionalmente
as populacées que menos contribuiram para o
problema. Este fato revela uma questao mais
profunda de justica, em que a mudancga clima-
tica interage com as desigualdades sociais e
econbmicas existentes.
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O exame das causas da mudanca climatica
revelou questdes semelhantes a anos anterio-
res, com muitas praticas e politicas intensivas
em carbono levando a ma qualidade do ar, dos
alimentos e das moradias, 0 que prejudica des-
proporcionalmente a saude das populagdes
desfavorecidas.

As populagdes vulneraveis foram expos-
tas, em 2019, a um adicional de 475 milhdes
de eventos de ondas de calor globalmente, o
que, por sua vez, se refletiu em excesso de
morbidade e mortalidade. Durante os ultimos
20 anos, houve um aumento de 53,7% na
mortalidade relacionada ao calor em pessoas
com mais de 65 anos, atingindo um total de
296.000 mortes em 2018.

,.-;V/ ;‘;‘,/
ROYOoo

Acesse a ASBAI pelas midias

Os espacos verdes urbanos sdao uma me-
dida importante para reduzir a exposi¢cao da
populagéo ao calor, eles sequestram carbono
e fornecem resfriamento local, interrompendo
as ilhas de calor urbanas, beneficiando tanto
a mitigacao das mudancas climaticas quanto
a adaptacéao ao calor.

Como o acesso a espagos verdes podem
muitas vezes beneficiar desproporcionalmen-
te os mais privilegiados da sociedade, 156

Artigos Comentados

milhOes de pessoas moram em centros urba-
nos com niveis preocupantemente baixos de
espacgos verdes é importante considerar que
esses espagos sejam projetados e distribui-
dos garantindo a seguranga e um acesso de
modo equitativo.

As tendéncias durante o0 ano passado
mostraram uma preocupante escassez de
progresso em varios setores, incluindo a falha
continua em reduzir a intensidade de carbono
do sistema de energia global, e o aumento no
uso de energia a carvao. Essas questdes sao
em parte contrabalancadas pelo crescimento
da energia renovavel e melhorias no transpor-
te de baixo carbono. Embora o uso dessas
opcdes mais verdes continue aumentando, é
importante levar em consideracdo que elas
aumentam de forma lenta.

A resposta no setor alimentar e agricola tem
sido igualmente preocupante. A seguranca ali-
mentar global estd ameagada pelo aumento
das temperaturas e pelo aumento da frequén-
cia de eventos extremos. As emissdes da pe-
cuaria cresceram 16% de 2000 a 2017, com
93% das emissbes provenientes de animais
ruminantes. Da mesma forma, dietas cada vez
menos saudaveis estdo se tornando mais co-
muns em todo o0 mundo, com 0 consumo ex-
cessivo de carne vermelha contribuindo para
cerca de 990.000 mortes em 2017.

O setor de saude foi responsavel por 4,6%
das emissbes globais de gases de efeito es-
tufa em 2017, mas esta dando passos iniciais,
para reduzir suas proprias emissdes. No en-
tanto, osindicadores apresentados no relatério
de 2020 sugerem que alguns dos progressos
mais consideraveis foram vistos no crescente
impulso do envolvimento dos profissionais de
saude com as mudancas climaticas em todo
0 mundo.
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Médicos, enfermeiras e profissionais de
saude em geral tém um papel central na
adaptacao e mitigacao do sistema de saude,
na compreensao e maximizagdo dos benefi-
cios de qualquer intervencéo para a saude e
na comunicacao da necessidade de uma res-
posta acelerada ao impacto das mudancas
climaticas na saude dos pacientes.

Em muitos aspectos, 2020 provavelmente
sera um ponto de inflexao para varios dos in-
dicadores a serem apresentados durante as
préximas décadas, com a direcao das ten-
déncias futuras ainda a serem vistas. Garantir
que a recuperacgao da pandemia seja sinérgi-
ca com o imperativo de longo prazo da saude
publica de responder as mudancas climati-
cas sera crucial nos préximos meses, anos
e décadas.

Enquanto governos em todo o mundo en-
frentam o desafio de reiniciar suas economias,
€ importante garantir que esses esforgos es-
tejam alinhados com a resposta as mudancas

A ASBAI deseja a todos
um 2021 com muita saude,
paz e esperanca!

() AsBAl

Associagao Brasileira de
Alergia e Imunologia

climaticas. As consequéncias da pandemia irdo
contextualizar as politicas econémicas, sociais
e ambientais dos governos durante os proxi-
mos cinco anos, periodo que é crucial para
determinar se a elevagédo das temperaturas
permanecerao “bem abaixo de 2 °C”.

A 262 Conferéncia das Partes da Convencéo-
Quadro das Nagoes Unidas sobre Mudancga do
Clima, que foi adiada para 2021 em Glasgow,
Reino Unido, apresenta uma oportunidade ime-
diata de garantir a eficacia de longo prazo da
resposta ao COVID-19 ao vincular a recupera-
¢cao aos compromissos revisados dos paises
(Contribuicdes Nacionalmente Determinadas)
sob o Acordo de Paris.

A janela de oportunidades é estreita e, a
menos que a recuperagdo global da COVID-
19 esteja alinhada com a resposta as mu-
dancas climaticas, o mundo ndo conseguira
cumprir as metas estabelecidas no Acordo de
Paris, prejudicando a saude publica de curto
e longo prazo.
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O Brasil ndo possui uma politica

formal para reuso do plasma e produgéo
de imunoglobulina nacional. Diante disso,
o Ministério da Saude (MS) importa

essa medicagéo, que é necessaria em
varias doencas e em mais de 70% dos
pacientes com Erros Inatos da Imunidade.
Desde o final de dezembro de 2019 a
importagao e distribuicdo desse produto
esta com dificuldades graves. A maioria
das regides esta recebendo a medicagao
de forma intermitente. Houve também

o recebimento de imunoglobulinas sem
registro da ANVISA. Nos ultimos 45

dias, a falta do produto foi sofrida no
Brasil inteiro e ainda n&o temos qualquer
explicacao do MS. O SUS nao pode
ficar sem imunoglobulina! A ASBAI em
parceria com as associacoes de pacientes
e familiares aguarda o posicionamento
oficial do Ministério da Saude.

Pacientes com risco de vida estdao
aguardando medicag¢do e sem resposta das
autoridades

#osusnaopodeficarsemgama

Arte: Dra. Anna Clara Rabha

Profa. Dra. Carolina Aranda

Professora Adjunta de Alergia, Imunologia Clinica
e Reumatologia — Escola Paulista de Medicina -
Universidade Federal de Sao Paulo
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O Boletim da ASBAI comemora 4 anos!

AASBAI ¢ 2 defesesa do
exercicio profissional de exceléncia

2

Caros colegas associados,

Chegamos a edicao de numero 48 do
Boletim da ASBAI! Foram quatro anos inin-
terruptos procurando fazer do nosso boletim
mais um instrumento de comunicagao entre a
Diretoria da ASBAI e seus associados, além
de colocar em evidéncia as pesquisas reali-
zadas pelos professores e pesquisadores dos
diversos servicos de Alergia e Imunologia do
pais, bem como artigos comentados por ex-
perts e de aplicagéo clinica para o dia a dia do
especialista. Foram 48 editorais trazendo sem-
pre as informagdes atuais da ASBAI, escritos
pela diretoria executiva, departamentos cien-
tificos, comissdes estatutarias, entre outros.
Foram apresentados 47 trabalhos de destaque
da producao cientifica brasileira, 141 artigos
comentados e diversos anuncios de eventos,
além de esclarecimentos de especialistas do
pais.

Nao posso deixar de agradecer a ex-presi-
dente Dra. Norma de Paula Motta Rubini, que
acreditou neste trabalho e me deu liberdade

BOLETIM AS

@ pavnna conmoensoons

Alergia Alimentar
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para desenvolver este projeto. Agradeco tam-
bém ao nosso presidente Dr. Flavio Sano, que
enxergou no Boletim uma ferramenta atual
de comunicacao e até mesmo de atualizagéo
do especialista, e assim aperfeicoamos a sua
identidade visual e leitura. Nao seria possivel
produzir todo este conteudo sem a forca e in-
centivo dos amigos e parceiros Dr. Eli Mansur,
Dra. Marilyn Urrutia e Dr. Gesmar Segundo.

Dr. Herberto Jose Chong Neto
Coordenador de Midias da ASBAI
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