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NOTA DE MANIFESTO SOBRE A RECOMENDACAO DO USO DE MASCARAS
DURANTE A PANDEMIA DA COVID-19

Sao Paulo, 28 de fevereiro de 2021.

As 65 Sociedades médicas que assinam esse manifesto, fazem um apelo
a populacdo brasileira e sociedade civil, reforcando a importancia
imprescindivel do uso de mdscaras, além do cumprimento de outras acoes
para contencao da pandemia da Covid-19, como o distanciamento fisico, ndao
compartilhamento de objetos de uso pessoal e a higienizacdo das maos.

M4ascaras sdo instrumentos eficazes para a reduc¢do da transmissao de
virus respiratorios e sdo preconizadas na atual pandemia para uso, ndo apenas
por profissionais da saltde no cuidado de individuos com suspeita ou
diagnéstico de COVID-19, mas por todos. O uso correto da mascara é a acao
pessoal com efeito coletivo Fundamental para diminuir a circulacdo do virus da
COVID-19 que assola o pais neste momento.

No dia 25 de fevereiro de 2021atingimos a marca de mais de 250 mil
mortes por COVID19 no Brasil, sendo 1582mortes em um Unico dia, uma
morte por minuto. Os hospitais da rede publica e privada de muitos
municipios do Brasil encontram-se com a ocupacao quase maxima, podendo
levar ao risco, a vida daqueles que necessitem de assisténcia médica
hospitalar por qualquer doenca. A vacinacao ainda caminha em passos lentos
e de forma descontinua retardando seus efeitos benéficos.

E urgente que as medidas efetivas para diminuir a transmissdo da
doenca sejam assumidas pela populagdo como compromisso social para
diminuir a possibilidade do surgimento de novas variantes do virus e o
colapso total dos servicos de saide de todo pais.

Acreditamos que é de suma importdncia este posicionamento publico,
de entidades competentes, em orientar a populacdo com informacoes seguras
e baseadas na ciéncia, de forma clara e convergente. Direcionamentos
contrarios desconstroem, confundem e agravam a situacao do pais.

Assinam esse manifesto:

1. Sociedade Brasileira de Pneumologia e Tisiologia

2. Associacao Alagoana de Doencas do Térax

3. Associacdao Amazonense de Pneumologia e Cirurgia Toracica
4. Associacao Brasileira de Alergia e Imunologia

5. Associacdo Brasileira de Medicina Fisica e Reabilitacao

6. Associacdo Brasileira de Transplante de Orgdos

7. Associacao Brasiliense de Medicina da Familia e Comunidade =

8. Associacao Catarinense de Pneumologia e Tisiologia AMB
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9. Associacao de Medicina Intensiva Brasileira

10. Associacao de Medicina Intensiva do DF

11. Associacdao de Pneumologia e Cirurgia Tordcica do Rio Grande do Norte
12. Associacao Maranhense de Pneumologia e Cirurgia Tordcica
13. Associacdao Médica de Brasilia

14. Associacao Paraense de Pneumologia e Tisiologia

15. Associacdo Paranaense de Pneumologia e Tisiologia

16. Associacdo Paulista de Medicina de Familia e Comunidade
17. Associacao Pernambucana de Pneumologia e Tisiologia

18. Faculdade de Medicina de Botucatu / Unesp

19. Sociedade Brasileira de Anestesiologia

20. Sociedade Brasileira de Cardiologia

21. Sociedade Brasileira de Cirurgia Toracica

22. Sociedade Brasileira de Dermatologia

23. Sociedade Brasileira de Endocrinologia e Metabologia

24. Sociedade Brasileira de Hepatologia

25. Sociedade Brasileira de Infectologia

26. Sociedade Brasileira de Nefrologia

27. Sociedade Brasileira de Patologia

28. Sociedade Brasileira de Patologia Clinica / Medicina Laboratorial
29. Sociedade Brasileira de Pediatria

30. Sociedade Brasileira de Reumatologia

31. Sociedade Brasileira de Trombose e Hemostasia

32. Sociedade Brasileira para a Qualidade do Cuidado e Seguranca do Paciente
33. Sociedade Brasiliense de Doencas Tordcicas

34. Sociedade Brasiliense de Reumatologia

35. Sociedade Cearense de Pneumologia e Tisiologia

36. Sociedade de Pneumologia da Bahia

37.Sociedade de Pneumologia do Espirito Santo

38. Sociedade de Pneumologia e Tisiologia do Mato Grosso

39. Sociedade de Pneumologia e Tisiologia do Rio de Janeiro
40. Sociedade de Pneumologia e Tisiologia do Rio Grande do Sul
41. Sociedade Goiana de Pneumologia e Tisiologia

42. Sociedade Mineira de Pneumologia e Tisiologia

43. Sociedade Paraibana de Tisiologia e Pneumologia

44, Sociedade Paulista de Infectologia

45. Sociedade Paulista de Pneumologia e Tisiologia

46. Sociedade Paulista de Reumatologia

Atualizado em 01/03/2021:

47. Academia de Medicina de Sao Paulo

48. Associacao Brasileira de Hematologia, Hemoterapia e Terapia Celular

49. Associacao Brasileira de Medicina de Trafego

50. Associacao Brasileira de Otorrinolaringologia e Cirurgia Cérvico-Facial

51. Associacdo de Pneumologia e Tisiologia do Mato Grosso do Sul

52. Associacao Médica Brasileira =

53. Associacdo Nacional dos Médicos Residentes fAMB
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54. Associacdo Paulista de Medicina

55. Conselho Regional de Medicina da Paraiba

56. Federacao Brasileira de Gastroenterologia

57. Sociedade Brasileira de Angiologia e de Cirurgia Vascular
58. Sociedade Brasileira de Cirurgia Cardiovascular

59. Sociedade Brasileira de Geriatria e Gerontologia

60. Sociedade Brasileira de Mastologia

61. Sociedade Brasileira de Medicina da Familia e Comunidade
62. Sociedade Brasileira de Medicina do Exercicio e do Esporte
63. Sociedade Brasileira de Ortopedia e Traumatologia

64. Sociedade de Cardiologia do Estado de Sao Paulo

65. Sociedade de Pediatria do Distrito Federal

<AMB
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